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「麻雀のつよさ」とは？
プロのレッスンをいろいろ受けてみた

ももいやすなり @sbg <momo@bug.org>
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(麻雀的)自己紹介
私の麻雀遍歴

• 麻雀歴: 中学: 家で覚えた → 高校: 部室で毎放課後 → 大学: 下宿でたまに 

• 働き出してからは多くて年2,3回… 好きだけど、4人集める難易度(高) 

• 現在: 第2次マイブーム    フリー雀荘にも行くように 

• 好きな役: 食いタンドラ3    好きな牌: ドラになってるタンヤオ牌 

• 麻雀の評価: ゲームとして完成度が高い 

• 運と実力のバランスが絶妙: 初級者も勝てるが、回数を重ねれば差は出る 
　→レベルが違っても一緒に楽しみやすい



天鳳
そんなに打ってないです



雀魂



麻雀ゲーム(1)
レトロゲーム勉強会の方からきました

• 基本1人プレイ 

• 対人麻雀とは別ゲー 

• 脱衣麻雀 (ゲーセン) 

• この頃はルールも知らず



麻雀ゲーム(2)
レトロゲーム勉強会の方からきました(2) インターネットで対戦？

• 大学で X Window とインターネットに遭遇 

• いろいろ探す -> お、xmahjongg ってあるじゃん！



麻雀ゲーム(2)
レトロゲーム勉強会の方からきました(2) インターネットで対戦？

• 大学で X Window とインターネットに遭遇 

• いろいろ探す -> お、xmahjongg ってあるじゃん！ 
  -> 上海だったよ… orz 

• ある日、netmaj の存在を知る (経緯は忘れた) 

• ネット対戦型4人麻雀 

• マシン室で麻雀が遊べるようになった！ 

• 主に家で打ってたのでそれほどやってないｗ



麻雀ゲーム(参考リンク)

• XMahjongg https://www.lcdf.org/xmahjongg/ 

• Cool, but obscure X11 tools https://cyber.dabamos.de/unix/x11/ 

• The Cyber Vanguard https://cyber.dabamos.de/index.html 

• Network Mahjong Home Page 
https://web.sfc.wide.ad.jp/~kusune/netmaj/
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麻雀ゲーム(3)
オンライン対戦サイト&アプリの隆盛

• 東風荘 (1997年) 

• 第二弾があれば、某直井さんが語ってくれるはず 

• ハンゲーム 他(忘れました) 

• MJ(SEGA) 麻雀格闘倶楽部(コナミ)  

• 雀龍門 Maru-Jan ロン2 雀シティ 

• 天鳳 雀魂 姫麻雀



本題



「麻雀のつよさ」とは？
麻雀が強いって、具体的にはどういうことだろう

• 将棋や囲碁、オセロなどの強さとは違う 

• 完全情報ゲームと不完全情報ゲーム 

• 同じ条件の局は二度とこない 

• 超強力配牌をもらって一瞬で勝つ / 何をしても上れない配牌とツモ 

• 強さを測るには、実績を積み上げるしかない 

• タイトル、リーグ戦、ネット麻雀の成績、雀荘での収支… 

• 統計的にいい選択をし続ければ、期待値が上がり成績もプラスになるはず



麻雀プロとは？
麻雀にもプロはいるが、団体は複数ある

• 日本プロ麻雀連盟 

• 最高位戦日本プロ麻雀協会 

• 日本プロ麻雀協会 

• 麻将連合μ 

• RMU 

• その他いろいろ…



プロのレッスンを受けてみた



プロの麻雀レッスンとは
初心者、初級者～上級者向けまで

• 教室 

• 打牌指導 

• 座学～体験 

• 実戦 

• 実戦+研究会形式



教室～打牌指導
打ちながら気になったところを質問する

• 大都市圏であれば、(ちょっと探せば)プロと打てる機会はそこそこある 

• フリー営業中、麻雀教室やサークルなど 

• 同卓して気になった局が終わったところで聞いてみる 

• 「この巡目でこんな手牌に。何を切るのがよかったのか？」 

• 「このリーチはありか？」 

• 難点: 時間が限られる/ピンポイントの質問になる/雀荘では雰囲気による



HQ麻雀
ハイクオリティな麻雀レッスン (注: 実体験であって、宣伝ではありません)

• ググっていたときに見つけて興味を持った 

• 実際に受けてみた理由 

• 講師がリアルにトッププロ (最高位戦Aリーガー、天鳳高段位) 

• 大人数の教室ではない 

• 体験談がよさそうだった



HQ麻雀: レッスンの種類
それぞれの形態にいいところがありました

• レッスン初心者～初級者～中級者～上級者編 (講義形式 + 少し実践) 

• 実践編 打牌指導レッスン (ゲストプロ参加型、2,3卓 8～12名) 

• 手牌オープン状態で4人対局 + プロの指導が入る 

• 徹底個別レッスン (2卓 5～8名) 

• 半荘実戦 + プロがやっている形式の打牌指導と検討会 

• オンライン実践添削レッスン (1卓 3,4名) 

• 天鳳で半荘実戦 + 終了後にZoomで打牌指導と検討会



実践編 打牌指導レッスン
手牌オープンで打ってみると何がわかるのか？

• 4人でオープン状態で打つ 

• 全員が各打牌ごとに意図を説明 

• プロまたは他家が、意図と打牌に
ズレがないか、よりよい選択はな
いかなどを解説、考察、都度質問 

• 実は4人分勉強になる 

• 打ちスジが違う人の衝撃



徹底個別レッスン
プロはどういう形式の勉強会をしているのか？
• 普通に4人で1半荘打つ (プロは巡回している) 

• 配牌、気になった局面、最終図を毎局記録 

• 1半荘終わったら、みんなで振り返り検討 

• 気になった局面、プロが気になったところを中心に 

• 1半荘打つので、実戦っぽい 

• オープンとは違う感覚… 

• 実戦での押し引き判断評価



オンライン実践添削レッスン
天鳳 + Zoomの今風レッスン？
• Zoomに集合して1半荘打つ (プロは観戦) 

• 終了後、牌譜を見ながらみんなで検討 

• プロが気になった打牌を指摘 

• 気になったところを質問 

• 牌譜、録音が残る 

• 漏れなく振り返ることができる 

• 初心者も反復しやすい



どの形式がよかったか
ぶっちゃけ、オススメはどれなのよ？

• オンライン実践添削レッスンが満足度高そうです 

• 少し安い上に内容は同等。牌譜や録音を残せるので、見直しが簡単 

• 鳴きやリーチ、上がりにガイドが出るので、リアルの練習に若干不向き？ 

• 手牌オープン形式では、全員に対する指摘、他家の考えが全て聞ける 

• 実戦とは多少感覚が違うが、見聞が広がる 

• 徹底個別レッスンは濃いが、上級者/マニア向け？ 

• 自分の打牌をある程度覚えておく必要あり



麻雀を学ぶとは？
勉強するにあたっての決まりごと

• 状況判断は根拠を大事にする 

• なぜそう判断するに至ったのかのプロセスが大事 

• 結果論で語らない 

• 同じ牌の並びは二度とこない & 確率的には低いこともそこそこ発生する 

• 分岐の先には何があったのか、どの選択がよりよさそうかを突き詰める 

• 5連続トップ/ラスみたいなことも普通にあるので、極度に慢心/嘆息しない



楽しみ方は人それぞれ 
でも一緒に遊べる深いゲームだよ


